HASTERSBODA skm

== Havsstrander och trolsk barrskog

Terrang: Medel med omvaxlande underlag med klippor och skog.
Markering: Stolpar med vitmalade toppar och vitmalade stenar.

Skargardsborna har genom alla tider levt av naturen och i samklang med den. Langs stigen finns flera
informationsskyltar med fokus pa livet i bygden forr i tiden — man far veta mer om hur fiske, jordbruk och
skogsbruk bedrivits och hur manniskan tog tillvara det som naturen erbjod. Den forsta delen av stigen gar
forbi en havsstrand. Har vandrar man pa klippor och langs steniga strander. Sedan gar man genom gammal
och orord barrskog med trolsk stamning, som man foljer till startpunkten. Stigen gar forbi strandangar dar
detibland finns betande far och kor. Langs stigen finns ett fageltorn med vidstrackt utsikt over fjarden mot
Kokar. Fagellivet arrikt och havsérn hackariomradet.

Njut av naturen! Ta bara bilder, lamna bara fotspar.

== Merenrantoja ja taianomainen havumetsa

Maasto: Keskivaikea, vaihteleva maasto, kallioita ja metsaa.
Opasteet: Valkopadiset tolpat ja valkoiset kivet.

Saaristolaiset ovat kautta aikojen saaneet elantonsa luonnosta ja elaneet harmoniassa luonnon kanssa.
Polun opastauluissa kerrotaan eilispdivan elinkeinoista, kuten kalastuksesta, maataloudesta ja
metsanhoidosta seka luonnon tarjoamista elamanedellytyksista. Reitin alkuosa kulkee meren tuntumassa
silokallioilla ja rantakivikoilld. Sen jalkeen kuljetaan koskemattoman ja taianomaisen havumetsan halki
takaisin aloituspaikkaan. Reitti kulkee lampaiden jalehmien laiduntamien rantaniittyjen vierella. Alueella on
my®os lintutorni, josta avautuu nakyma merenselan yli Kokariin. Linnusto onrikas ja alueella pesii merikotkia.

Nauti luonnosta! Ota muistoksi vain valokuvia, jata vain jalanjalkesi.

Seashores and magical coniferous forests

Terrain: Moderate with varied surface, cliffs and forest.
Signposts: White-topped poles and white-painted stones.

The archipelago people derived their living from the sea and in harmony with nature. Information boards
along the trail depict the life of the bygone days and focus on fishing, farming and forestry traditions and self-
sufficiency. The first part of the trail goes by the seaside, over cliffs and rocky shorelines. From there you can
follow the trail through an old and untouched coniferous forest with magical atmosphere back to the
starting point. The trail passes meadows where you can sometimes see grazing sheep and cows. There is a
bird watching tower with splendid views of the sea over to Kokar. The birdlife is rich and white-tailed eagles
nestinthearea.

Enjoy nature! Take nothing but photos, leave nothing but footsteps.
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